


Мес

Пн 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1

Вт 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2

Ср 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3

Чт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Пт 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Сб 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

Вс 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Нед 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Пн * Э К * * Э Э У К
Вт * * Э К Э Э У К
Ср * * К Э У К К
Чт * К Э У К
Пт * Э К * * У К
Сб * Э К * Э Э У К

Мес

Пн 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31

Вт 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1

Ср 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2

Чт 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

Пт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

Сб 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

Вс 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

Пн Э П П К Пд Пд * Пд Пд * Д К
Вт Э П П К Пд Пд Пд * Пд Д Д К
Ср Э Э П П К Пд * Пд Пд Пд Д Д К
Чт * Э Э П П К * Пд Пд Пд Д Д Д
Пт Э П П П К Пд Пд Пд Пд Д Д К
Сб Э П * К Пд Пд Пд Пд Пд Д Д К

К 17

2 1/6
(13 дн)

4 2/6
(26 дн)

104
3/652

1 2/6
(8 дн)

 5/6
(5 дн)

более 39 нед.

2 1/6
(13 дн)

 5/6
(5 дн)

5 1/6 8 5/6 9 5/62

1 2/6
(8 дн)*

17 1/6

4

Продолжительность обучения 

 Итого 27 4/622 2/6

более 39 нед.

30 1/6 52
3/6 24 2/6

Нерабочие праздничные дни (не
включая воскресенья)

Календарный учебный график 2024-2025 г.
Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август

КК К К К

Сем. 1

Курс 1
ВсегоСем. 2

Сводные данные

Курс 2
Итого

Сем. 3 Сем. 4 Всего

Июль АвгустАпрель

ДПд Пд Д К К К

У УУ У У К К К К

Май ИюньДекабрьНоябрьОктябрь Март

Пд ПдПд Пд Пд Пд Пд Пд

К

Январь

П* П ПП

Февраль

Календарный учебный график 2025-2026 г.

ПП

Сентябрь

Нед

Пд

Э

У

П

Д 4

14Преддипломная практика

Подготовка к процедуре защиты и
защита выпускной
квалификационной работы

Каникулы

Производственная практика

47 5/6

8

14

4

3 2/6

6

18 2/6 16 5/6 35 1/6Теоретическое обучение

Экзаменационные сессии

Учебная практика

12 4/6

 4/6

8 8

12 4/6

1 2/6

14

1 2/6 2

6

1 2/6

6



- - Формы пром. атт. з.е. Итого акад.часов

Считать в
плане Наименование Экза

мен Зачет Зачет с
оц.

Оцен
ка Факт По

плану
Конт.
раб. СР

Блок 1.Дисциплины (модули) 72 2592 1307 1117.5 27

Обязательная часть 51 1836 945 790.5 22

+ Методология и методы исследования в
психологии и психоанализе 2 1 7 252 131 87.5

+ Теоретическая психология 1 4 144 74.5 36

+ Менеджмент в социальной сфере 2 3 108 56.5 51.5

+ Основы научной речи 2 3 108 56.5 51.5

+ Иностранный язык в профессиональной сфере 1 3 108 56.5 51.5

+ История психологической науки 1 6 216 108.5 107.5

+ Прикладная психодиагностика и
психологическая экспертиза 2 3 108 56.5 51.5

+ Групповые супервизии и презентации случаев 3 2 72 36.5 35.5

+ Основные направления современной
психотерапии 2 4 144 72.5 71.5

+ Основы психоанализа 2 1 11 396 203 159.5

+ Педагогика 3 3 108 56.5 51.5

+ Тренинг развития самоэффективности 1 2 72 36.5 35.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 362 327 5

+ Актуальные проблемы теории и практики
психологического консультирования 1 5 180 92.5 87.5

+ Практика клинического психоанализа 3 7 252 102.5 116

+ Психологическое консультирование 3 7 252 130.5 88

+ Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 3 2 72 36.5 35.5

+ Дистанционное психологическое
консультирование 3 2 72 36.5 35.5

- Консультирование при посттравматическом
стрессовом расстройстве 3 2 72 36.5 35.5

Блок 2.Практика 42 1512 169.5

Обязательная часть 21 756 85

+ Учебная практика 2 9 324 36.5

+ Научно-исследовательская работа 2 9 324 36.5

+ Производственная практика 3 12 432 48.5

+ Производственная практика в профильных
организациях 3 12 432 48.5

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 21 756 84.5

+ Преддипломная практика 4 21 756 84.5

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 216 17 199

+ Итоговая (государственная итоговая)
аттестация 4 6 216 17 199

+ Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы 4 6 216 17 199

ФТД.Факультативные дисциплины 4 144 73 71 2

+ Психолингвистика 1 2 72 36.5 35.5

+ Методические основы профессионального
взаимодействия в психотерапии 2 2 72 36.5 35.5

План Учебный план магистратуры '12. УП ОЧН.2024.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психоаналитическая психотерапия, год начала подготовки 2024



Курс 1
Семестр 1 Семестр 2

з.е. Итого Лек Пр Конс ИтАтт Прподг Зач СР Аттест Консул
ьт

Конт
роль з.е. Итого Лек Пр Конс ИтАтт Прподг Зач СР Аттест Консул

ьт
Конт
роль

1117.5 27 972 176 316 3 441 0.5 2 33.5 24 864 156 284 2 350 1 4 67 21

790.5 22 792 144 256 2.5 353.5 0.5 2 33.5 24 864 156 284 2 350 1 4 67 5

4 144 28 44 0.5 71.5 3 108 20 36 16 0.5 2 33.5

4 144 32 40 36 0.5 2 33.5

3 108 20 36 0.5 51.5

3 108 20 36 0.5 51.5

3 108 20 36 0.5 51.5

6 216 44 64 0.5 107.5

3 108 20 36 0.5 51.5

4 144 24 48 0.5 71.5

3 108 20 36 0.5 51.5 8 288 52 92 108 0.5 2 33.5

2 72 36 0.5 35.5

327 5 180 32 60 0.5 87.5 16

5 180 32 60 0.5 87.5

9 324 36 287.5 0.5 12

9 324 36 287.5 0.5 12

9 324 36 287.5 0.5

9 324 36 287.5 0.5

199

71 2 72 12 24 0.5 35.5 2 72 12 24 0.5 35.5

2 72 12 24 0.5 35.5

2 72 12 24 0.5 35.5

План Учебный план магистратуры '12. УП ОЧН.2024.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психоаналитическая психотерапия, год начала подготовки 2024



Курс 2
Семестр 3 Семестр 4

з.е. Итого Лек Пр Конс ИтАтт Прподг Зач СР Аттест Консул
ьт

Конт
роль з.е. Итого Лек Пр Конс ИтАтт Прподг Зач СР Аттест Консул

ьт
Конт
роль

67 21 756 128 228 1.5 326.5 1 4 67

67 5 180 32 60 1 87

2 72 12 24 0.5 35.5

3 108 20 36 0.5 51.5

16 576 96 168 0.5 239.5 1 4 67

7 252 44 56 116 0.5 2 33.5

7 252 40 88 88 0.5 2 33.5

2 72 12 24 0.5 35.5

2 72 12 24 0.5 35.5

2 72 12 24 0.5 35.5

12 432 48 383.5 0.5 21 756 84 671.5 0.5

12 432 48 383.5 0.5

12 432 48 383.5 0.5

12 432 48 383.5 0.5

21 756 84 671.5 0.5

21 756 84 671.5 0.5

6 216 16 1 199

6 216 16 1 199

6 216 16 1 199

План Учебный план магистратуры '12. УП ОЧН.2024.plx', код направления 37.04.01, программа магистратуры : Психоаналитическая психотерапия, год начала подготовки 2024



КУРС 1     Учебный план магистратуры '12. УП ОЧН.2024.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2024

з.е.

1044 29 1260 35 2304 64

972 27 1188 33 2160 60

51.1 47.1 49.1

54 54 54

27 26.3 26.7

27 26.3 26.7

972 498 176 316 3 441 0.5 2 33.5 27
ТО: 18

1/3
Э: 2/3

864 447 156 284 2 350 1 4 67 24
ТО: 16

5/6
Э: 1 1/3

1836 945 332 600 5 791 1.5 6 100.5 51
ТО: 35

1/6
Э: 2

1 Б1.О.01 ЗаО 144 72.5 28 44 0.5 71.5 4 Эк 108 58.5 20 36 16 0.5 2 33.5 3 Эк ЗаО 252 131 48 80 0.5 87.5 0.5 2 33.5 7 12

2 Б1.О.02 Эк 144 74.5 32 40 36 0.5 2 33.5 4 Эк 144 74.5 32 40 36 0.5 2 33.5 4 1
3 Б1.О.03 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 2
4 Б1.О.04 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 2

5 Б1.О.05 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 1

6 Б1.О.06 ЗаО 216 108.5 44 64 0.5 108 6 ЗаО 216 108.5 44 64 0.5 108 6 1

7 Б1.О.07 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 За 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 2

8 Б1.О.09 ЗаО 144 72.5 24 48 0.5 71.5 4 ЗаО 144 72.5 24 48 0.5 71.5 4 2

9 Б1.О.10 ЗаО 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 Эк 288 147 52 92 108 0.5 2 33.5 8 Эк ЗаО 396 203 72 128 0.5 160 0.5 2 33.5 11 12
10 Б1.О.12 ЗаО 72 36.5 36 0.5 35.5 2 ЗаО 72 36.5 36 0.5 35.5 2 1

11 Б1.В.01 ЗаО 180 92.5 32 60 0.5 87.5 5 ЗаО 180 92.5 32 60 0.5 87.5 5 1

12 ФТД.01 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 1

13 ФТД.02 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 2

(План) 324 36.5 36 288 0.5 9 6 324 36.5 36 288 0.5 9 6

Б2.О.01.01(У) За 324 36.5 36 288 0.5 9 6 За 324 36.5 36 288 0.5 9 6 2

(План)

2 5 1/6 7 1/6

СеместрКаф.

Всего

43 1/6

Недель

Эк(3) За(6) ЗаО(6)

ИтАтт Прпод
г Зач

Контроль
Всего

24 1/6

Недельз.е.
ЛекКон

такт. Пр Конс

Итого за курс

Контро
льСР Аттест Консу

льт

Академических часов

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ
Научно-исследовательская работа

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ

Эк За(2) ЗаО(5) Эк(2) За(4) ЗаО

Основы научной речи

Иностранный язык в профессиональной
сфере

История психологической науки

Прикладная психодиагностика и
психологическая экспертиза

Основные направления современной
психотерапии

Основы психоанализа

Тренинг развития самоэффективности

Актуальные проблемы теории и практики
психологического консультирования

Психолингвистика

Методические основы профессионального
взаимодействия в психотерапии

Консу
льт

Контр
оль

з.е.
Лек Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

Методология и методы исследования в
психологии и психоанализе

Теоретическая психология

Менеджмент в социальной сфере

19
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

АттестКонс ИтАтт Прпод
г Зач СР

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 1

Академических часов

Кон
такт.

№

Конс ИтАтт Прпод
г

Недель
Всего

Контроль Кон
такт. Лек Пр

Семестр 2

Академических часов

Зач СР Аттест Консу
льт

Контр
оль



КУРС 2     Учебный план магистратуры '12. УП ОЧН.2024.plx', код направления 37.04.01, год начала подготовки 2024

з.е.

1188 33 972 27 2160 60

1188 33 972 27 2160 60

54 27

54 27

28.3 14.2

28.3 14.2

756 363 128 228 1.5 327 1 4 67 21
ТО: 12

2/3
Э: 1 1/3

ТО: 
Э: 756 363 128 228 1.5 327 1 4 67 21

ТО: 12
2/3

Э: 1 1/3

1 Б1.О.08 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 За 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 3

2 Б1.О.11 ЗаО 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 ЗаО 108 56.5 20 36 0.5 51.5 3 3
3 Б1.В.02 Эк 252 102.5 44 56 116 0.5 2 33.5 7 Эк 252 102.5 44 56 116 0.5 2 33.5 7 3
4 Б1.В.03 Эк 252 130.5 40 88 88 0.5 2 33.5 7 Эк 252 130.5 40 88 88 0.5 2 33.5 7 3

5 Б1.В.ДВ.01.01 ЗаО 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 ЗаО 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 3

6 Б1.В.ДВ.01.02 ЗаО 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 ЗаО 72 36.5 12 24 0.5 35.5 2 3

(План) 432 48.5 48 384 0.5 12 8 756 84.5 84 672 0.5 21 14 1188 133 132 1055 1 33 22

Б2.О.02.01(П) За 432 48.5 48 384 0.5 12 8 За 432 48.5 48 384 0.5 12 8 3

Б2.В.01(Пд) ЗаО 756 84.5 84 672 0.5 21 14 ЗаО 756 84.5 84 672 0.5 21 14 4

(План) 216 17 16 1 199 6 4 216 17 16 1 199 6 4

Б3.01.01(Д) Оц 216 17 16 1 199 6 4 Оц 216 17 16 1 199 6 4 4

1 8 5/6 9 5/6

СеместрКаф.

Всего

40

Недель

Эк(2) За ЗаО(2)

ИтАтт Прпод
г Зач

Контроль
Всего

18

Недельз.е.
ЛекКон

такт. Пр Конс

Итого за курс

Контр
ольСР Аттест Консу

льт

Академических часов

КАНИКУЛЫ

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ

ПРАКТИКИ
Производственная практика в профильных
организациях

Преддипломная практика

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Дистанционное психологическое
консультирование

Консультирование при посттравматическом
стрессовом расстройстве

Эк(2) За ЗаО(2)

Групповые супервизии и презентации случаев

Педагогика

Практика клинического психоанализа

Психологическое консультирование

Консу
льт

Контр
оль

з.е.
Лек Пр

УЧЕБНАЯ НАГРУЗКА,
(акад.час/нед)

ОП, факультативы (в период ТО)

ОП, факультативы (в период экз. сес.)

Аудиторная нагрузка

Контактная работа

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ)

22
ИТОГО (с факультативами)

ИТОГО по ОП (без факультативов)

АттестКонс ИтАтт Прпод
г Зач СР

Индекс Наименование
Контроль

Всего

Семестр 3

Академических часов

Кон
такт.

№

Конс ИтАтт Прпод
г

Недель
Всего

Контроль Кон
такт. Лек Пр

Семестр 4

Академических часов

Зач СР Аттест Консу
льт

Контр
оль
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