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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану Частного образовательного учреждения высшего образования 

 «Санкт-Петербургского института экономики и управления» 

на 2023-2024 учебный год (срок освоения – 2 года) 

1.1. Учебный план ЧОУ ВО СПБИЭУ - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план сформирован в соответствии с требованиями: 

Федеральный закон «Об образовании в  Российской  Федерации» от  29.12.2012 
г. № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413; 
-Федеральная образовательная программа среднего общего образования,                        

утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023г. № 371; 

 Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,  

образовательную деятельность, утвержденного приказом Минпросвещения России от 

21.09.2022 № 858; 

 Санитарные правила СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 2 (далее СП2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее-СанПиН1.2.3685-21); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам–образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 04.07.2022 № 517; 

 Устав Института. 

 Основной образовательной программы среднего общего образования. 

1.3. Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения 

основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования. Учебный план определяет состав и объем учебных предметов, 
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курсов, а также их распределение по классам (годам) обучения. 

Основная образовательная программа может включать как один, так и несколько 

учебных планов, в том числе учебные планы различных профилей обучения. Учебный 

план определяет количество учебных занятий за 2 года. 

Учебный план школы на 2023-2024 учебный год предусматривает реализацию 

программ среднего общего образования для X-XI классов (2-летний нормативный срок). 

Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 г. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся X-XI классов - не более 7 уроков. 

Продолжительность урока в X-XI классах составляет 45 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между уроками составляет от 

10 до 20 минут. Внеурочные занятия планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и 

внеурочных занятий. Все дополнительные занятия проводятся с перерывом не менее 30 

минут после последнего урока. 
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Режим уроков и перемен для 10–11-х классов 

Компоненты учебного 
дня 

Время урока Продолжительность отдыха 

1урок 9.00-9-45 10минут 

2урок 9.55–10.40 20минут 

3урок 11.00–11.45 10минут 

4урок 11.55–12.40 10минут 

5урок 12.50–13.35 20минут 

6урок 13.55–14.40 10минут 

7урок 14-50-15.35                    

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на 

его выполнение не превышали (в астрономических часах) в X-XI классах - не более 3,5 

ч. 

Режим работы по пятидневной учебной неделе (10-11 классы) определяется 

школой в соответствии СанПиН 1.2.3685-21. 

В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии с 

образовательной программой образовательной организации осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (X-

XI классы), «Информатике», «Физической культуре» (мальчики - девочки), а также 

элективных учебных предметов X-XI классах при наполняемости классов 25 и более 

человек. (С согласия учредителя возможность деления отдельных классов при 

наполняемости менее 25 человек, а также деление на подгруппы предметов изучаемых 

на профильном уровне). 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, 

определяющей формы аттестации, отраженные в локальной нормативной базе. 

Основными формами текущего контроля успеваемости обучающихся в ОУ 

являются: всероссийские проверочные работы и региональные диагностические работы 

(заменяющие административные), административные контрольные работы, срезовые 

работы, контрольные работы  учебные проекты, диагностические контрольные работы, 

зачёты (10-11 классы), тестовые работы и т.п. 

Промежуточная аттестация проводится в 10-11 классах по полугодиям. Итоговой 

отметкой является «годовая». 

Итоговая аттестация обучающихся 11 классов осуществляется согласно 

федеральным распоряжениям в форме ГИА в 11 классе (ЕГЭ, ГВЭ или ОВЗ - для детей с 

проблемами здоровья). 

Учебный план школы для 10-11 классов реализует модель универсального 

профиля обучения.  
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По запросам всех участников образовательного процесса в школе в 2023-2024 

учебном году на уровне СОО в 10-11 классах формируется  один –универсальный 

профиль обучения 

Школа формирует учебный план, выбирая различные сочетания базовых и 

профильных учебных предметов и учитывая нормативы учебного времени, 

установленные СанПиН 1.2.3685-21 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом общий объём нагрузки в течение дня для обучающихся 10-11-х 

классов не превышает 7 уроков 
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Учебный план 

 

Нагрузка учебного плана 

  

10 параллель (5дн) 11 параллель (5дн) 

№ Предметная область Предмет Всего з/эт недель з/нед з/эт недель з/нед 

Обязательная часть               

1 

Русский язык и 

литература Русский язык 136 68 34 2,00 68 34 2,00 

2 

Русский язык и 

литература Литература 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

3 Иностранные языки Иностранный язык 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

4 

Математика и 

информатика Математика      34 

 

5 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

6 

Математика и 

информатика Геометрия 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

7 

Математика и 

информатика 

Вероятность и 

статистика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

8 

Математика и 

информатика Информатика 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

9 Общественные науки История 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

10 Общественные науки Обществознание 272 136 34 4.00 136 34 4.00 

11 Общественные науки География 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

12 Естественные науки Физика 136 68 34 2.00 68 34 2.00 

13 Естественные науки Биология 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

14 Естественные науки Химия 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

15 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 204 102 34 3.00 102 34 3.00 

16 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

17   

Индивидуальный 

проект 34 34 34 1.00 

 

34 

 Итого по компоненту Обязательная часть 2210 1112   33.00 1088   32.00 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений               

1 

Русский язык и 

литература Русский язык 68 34 34 1.00 34 34 1.00 

Итого по компоненту Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений 68 34   1.00 34   1.00 

Предельная нагрузка 2312 1156 34 34 1156 34 34 

Итого 2278 1156   34.00 1122   33.00 
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